104

AGRICOLTURA PUGLIESE

I Museari o Cipollaceio

NOMI VOLGARI :

Lampascione, Pampascione, Lampa-
sciulo, Lampone, Porro selvatico, Por-
raccio, Cipollaccio col fiocco, Cipolli-
na, Giacinto dal pennacchio, Musco,
Muscarino.

CENNI BOTANICI

Il Muscari Comosum (dal greco
Méoxos: fusto tenero) o Cipollaccio &
una pianta spontanea, della famiglia
delle Giliacee, comunissima nei luoghi
incolti, nei pascoli e nei campi poco
coltivati di quasi tutte le provincie del-
I’ Italia Meridionale, in ispecie in quel-
le della Puglia, della Basilicata, della
Sicilia e della Sardegna.

Specie molto affini al Muscari Como-
sum sono: il Museari Racemosum a
bulbo rosa ed il Museari Botrjoides co-
munemente denominati Muschini; il
primo ne differisce per essere privo del
ciuffo di fiori sterili, il secondo per
avere il perigonio globoso e bulbo non
prolifero. -

Alcune varieta di Muscari sono state
introdotte mnei giardini, specialmente
per le decorazioni di aiuole, come il
Muscari Armeniacum, a fiori turchini
cupi con tre macchiette gialle alla gola,
profumati; il M. Luteum dell” Europa
meridionale, a grandi fiori di color
giallo zolfino e molto profumati; il
M. Moweanum dell’Armenia, a fiori
turchini, con le punte bianche in grap-

poli densi; il M. Moscatum a fiori g
di gialloverdastri tinti di violaceo m
to odorosi.

Muscari Comosum.

Il Muscari Comosum, di cui ¢i ocen-
piamo, € caratterizzato per avere:
Seme grosso presso a poco quant

un acino di pepe, di color nero vellu- arge
tato, arrotondato, rugoso, con una pie- ey

cola escrescenza nella parte superiore
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in corrispondenza dell’embrione, con-
tenuto in una capsula tricarpellare, tri-
loculare, a deiscenza loculicida.
Bulbo piriforme, tunicato, di di-
mensioni variabili.
Le tuniche esterne sono di color
rosso mattone e tale colore perde d’ in-

Jensita man mano che si va dall’ester-
2o verso 1’ interno, passando gradata-
wente dal rosso mattone al roseo fino
+ bianco argenteo, caratteristico delle
tuniche interne.

Le tuniche sono di spessore varia-

bile; le esterne presentano consistenza
cartacea e, man mano che si procede
verso 1” interno, si ha un aumento di
spessore, una maggiore carnosita ed
una piu forte turgescenza.

Tra le tuniche dei bulbi ed in tutte
le altre parti della pianta trovasi una
sostanza mucillaginosa ialina, che al-
’aria cede lentamente 1’acqua, si rap-
prende diventando piu densa e gom-
mosa, ¢ facilmente solubile in acqua
calda.

11 Prof. E. Pantanelli ha studiato la
composizione microchimica di questa
sostanza mucillaginosa, caratteristica
del Muscari, abbondante nei bulbi spe-
cialmente alla fine della vegetazione
della pianta (gr. 6,743 %).

Nella parte basilare il bulbo presenta
un asse molto corto a forma di cono
assai depresso, detto girello o leco, che
nella parte inferiore porta le radici
fascicolate, e, mella parte superiore,
I’apice vegetativo avvolto da numerose
tuniche strettamente serrate.

I bulbi hanno la facolta di emettere
bulbilli all’ascella delle tuniche, al-
1” inserzione di queste sul girello.

I bulbilli sono per lo pit numerosi
ed hanno ’aspetto cuoriforme. Ingros-
sandosi possono raggiungere la gros-
sezza del bulbo principale formando
cosi i bulbi composti. Piu spesso i bulbi
al secondo anno si staccano dal bulbo
madre ed allora ognuno di essi diventa
autonomo e seguita a crescere e proli-
ficare. .

Dotati di lunga vitalita, si rinven-
gono a profondita varia a seconda della
natura fisico-meccanica del terreno:
nei terreni sciolti e facilmente prosciu-
gabili si riscontrano piu profonda-
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mente che in quelli compatti e umidi:
in genere si trovano tra i 15ei120 em.;
non sono rari perd i casi nei quali i
bulbi sono alla profondita di 30 em.;
¢io ne rende difficile la estirpazione.
Raccolti con insufficiente diligenza pos-
sono moltiplicarsi a loro talento.

I bulbi ed i bulbilli che restano e si
conservano lungamente nel terreno, ed
i semi che vi .cadono dalle infiore-
scenze, sono il mezzo di moltiplica-
zione e di diffusione.

11 modo di liberare i campi dai mu-
<cari consiste essenzialmente nelle buo-
ne lavorazioni del terreno, alternando
le colture superficiali con quelle pro-
fonde, e nella raccolta diligente dei
bulbi, molto ricercati come alimento e
venduti a prezzi remunerativi.

Radice. — La radice principale, che
trovasi situata al centro del girello &
lunga e molto carnosa; pero essa presto
«i atrofizza e viene sostituita da radici
avventizie che si sviluppano alla peri-
feria del girello stesso. Anch’esse sono
alquanto carnose ed hanno una lun-
ghezza variabile che pud raggiungere
anche gli 8 em.

Le radici si svilappano dal bulbo al-
lorché esso, all’ inizio della primavera,
entra in vegetazione.

Successivamente, cio¢ dopo la frut-
tificazione, le radici avventizie comin-
ciano a perdere la consistenza carnosa,
perdono cioé acqua e nel mese di la-
glio, osservando un bulbo, si notano
solo dei monconi di radici che, per lo
pii1, sono in via di disseccamento.

Le radici provenienti dalla base del
bulbo si dirigono soltanto in piccola
parte in giti, ma, per ]a maggior parte,
formano, con 1’asse del bulbo, un an-

golo retto e seguono una direzione
rallela alla superficie del suolo; all
ché queste radici molto lunghe ha
terminato la loro crescenza, si ac

ciano e trascinano via dal vecchio bu fioriac
il giovane bulbo a cui appartengo pedunco
Per tal modo i giovani bulbi forma abortiti for

un’ampia e rada corona intorno al vee-
chio bulbo ormai inputridito ed hanss
lo spazio necessario per poter co 3
nuare il loro sviluppo. Poiché il de
scritto processo si ripete ogni anno, av-
viene che, nonostante il piccolo tratis
di cui si spostano sotterra, i bulbi s
vadono nel corso degli anni un’ares
abbastanza grande di suolo. Nei luogh
coltivati la diffusione dei bulbi & fave
rita dai lavori al terreno: con I"arare.
con lo scavare e col rivoltare il ters
reno, detti bulbi subiscono nel corse
degli anni un cambiamento di posi-
zione ed in tal modo sono distribuits
per tutto il campo.
Le Foglie sono intere, semplici, ses
sili, guainanti, parallelinervie, per
pitt in numero di 3-4, giunghiformi.
La lunghezza pud variare dai 30 =
60 cm., e molte volte & tale da raggiumn-
gere la lunghezza dello scapo fiorifero.
Data 1’ inserzione che, come ¢ stais
detto, & sessile, le foglie presentans
una colorazione bianco-giallastra nella
parte sotterranea, per mancanza di clo-
rofilla, e verde nella parte fuori terra.
Scapo fiorifero ed Infiorescenza. —Le
scapo fiorifero si sviluppa dalla gemma
apicale del girello ed ha un internodie
molto lungo, si presenta eretio ed in-

ternamente pieno di sostanza mucilla- per
ginosa. Pud raggiungere una lunghezza Lommo=o
variabile dai 30 ai 70 em. Anch’esso. hpesio penn
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ha un colore bianco-giallastro, mentre
¢ di colore verde nella parte epigea.
L’ infiorescenza ¢ a racemo su pe-
duncolo debole portante nella parte
terminale fiori a ciuffo corimboso, lun-
camente peduncolati, con organi ses-
uali abortiti formanti una specie di

Scapo fiorifero di Muscari C.
con capsule tricarpellari contenenti seme.

Socco a piumetto; da cio 'appellativo
Jdi comosum (latino: chiomato) non
attribuibile pertanto alla presenza del
SHCCO ZOMMOSO 0 MUCOSO.

Questo pennacchio, di un bel colore
violetto, che emana leggero odore nar-

cissino, ha funzione di richiamo degli
insetti per agevolare I’ impollinazione.

I fiori fertili, aventi forma di or-
ciuolo disposti a grappolo, si trovano
al disotto del pennacchio apicale e si
differenziano perché hanno, al con-
trario dei fiori sterili, un corto pedi-
cello.

La fioritura avviene nell’aprile e
dura talvolta fino ai primi di giugno.

IL MUSCARI NELL’ALIMENTAZIONE U-
MANA.

I bulbi di M. Comosum sono cono-
sciuti come alimento sin da tempo an-
tichissimo secondo le citazioni di Teo-
frasto e Plinio. Galeno attribuiva ad
esso delle virtu medicinali ed era con-
siderato come buon lassativo, in virtu
del principio amaro (acido comosico)

‘in esso contenuto.

Il suo eonsumo nell’ Italia Meridio-
nale — specie in Puglia e Basilicata —
¢ molto diffuso; negli anni anteguerra
¢ stato anche oggetto di esportazione,
specie negli Stati Uniti d’America e nel
Brasile. Vi sono dei Muscari Comosum
dolei, ve ne sono di quelli amarognoli
e persino amari 1 quali, comunque
trattati, non perdono il prineipio ama-
ro che, secondo 1"autorevole afferma-
zione del Prof. Pantanelli, non ha al-
cuna importanza dal punto di vista
alimentare.

Le varieta a tuniche esterne rosse
(dette in gergo barese: Lampazzi) sono
pitt amare di quelle a tuniche bianche
(in gergo barese: Lampasciuli). L’ in-
tensita di detto sapore amaro dipende
dalla natura del terreno. I bulbi ve-
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getanti in terreni umiferi, sabbiosi, di
medio impasto sono meno amari di
quelli provenienti da terreni compatti
di natura argillosa.

L’apparente potere lassativo che si
verifica particolarmente quando se ne
mangiano molti — secondo il Prof. Mi-
chele La Pietra—devesi attribuire alla
grande quantita di aria che si sviluppa
nell” intestino (in seguito a fermenta-
zione metanica della cellulosa dei bul-
bi), che, espulsa dall’apparato digerente
con violenza, quando vi si & abbondan-
temente accumulata, trascina con se i
residui digestivi, ed all’azione dell’olio
con cui, d’ordinario, i muscari ven-
gono abbondantemente conditi.

Cirea il valore nutritivo si hanno af-
fermazioni controverse: il De Silve-
stris ritiene il Muscari Comosum non
troppo idoneo all’alimentazione, il

" Prof. Mattirolo invece sostiene che

esso costituisce un alimento buono, gu-
stoso ed igienico, il Prof. Pantanelli
afferma che i bulbi bianchi sono meno
adatti all’alimentazione umana, per-
ché poco zuccherini e riechi invece di
amido, emicellulosa e cellulosa.

Aleuni valenti medici affermano che
i muscari, in effetto, fanno piuttosto
danno che bene; essi consigliano percio
di mangiarne pochi per non andare in-
contro a meteorismo intestinale che
spesso & accompagnato da forti crampi
allo stomaco.

Da altri medici i muscari sono con-
tro indicati nel regime alimentare de-
gli uricemici.

Erroneamente, il Prof. C. Forti
ritiene tutti i musecari velenosi, attri-
buendo ad essi 1’alcaloide: «musca-
rina», principio tossico, esclusivo di

alcuni funghi, che provoca forme gravi ed a en
di avvelenamento. Semdita di em.
Je esmcimazior
CoLTIVAZIONE DEI MUSCARI. m ispecie lo s
La coltura n
Il prof. Pantanelli consiglia di col- s raccolta va
tivare il Muscari per la fabbricazione »= hanno la p:
dell’alcool. isseccata.
Secondo le ricerche del preclare Secondo le
Scienziato la composizione dei bulbi = sulls biologia
fine gennaio, allorquando la pianta & E se dal
in piena vegetazione ed ai primi di ¥ ksituto  Sup
giugno, subito dopo la fioritura, & la S i seme. aff
seguente : per Iz germina
gennaio  giugne m di
Aequa. . . .+« - .. 70,00 70,88 B il ol
Proteina grezza . . . . 0,740 0,814 B aclle to!u:
Zuccheri riduttori . . . 0,366 0,117 F— E
Zucchero non riduttore 8,952 9,000
Muco solubile . . . . . 11,24 6,743
Muco insolubile . . . . 2,000 1,030

Amvido . s 0872 O
Emicellulosa. . . . . . 0,212 0,080
Colliloga. e oo v e B.A02 300

Come rilevasi, i Muscari Comosum
contengono una quantita apprezzabile

di carboidrati saccarificabili e suscet- La presenz:
tibili di trasformarsi in alcool con la Serature nel
fermentazione. ma seltanto p

Infatti dalle prove di idrolisi e fer- smhacee e le
mentazione, eseguite dal Prof. Panta- mwee dannosa
nelli, & risultato che il bulbo fresco del == le condiz
Muscari Comosum & capace di dare 13° = ma altresi
di aleool in volume, resa sufficiente per werse la valor

una profittevole industria distillatoria.

Volendosi procedere alla coltiva-
zione del Muscari Comosum i bulbi
vanno collocati in autunno in qualun-
que terreno in file distanti fra lore
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25 em. ed a em. 10 nella fila, alla pro-
fondita di em. 8. Giovano ad essi molto
le concimazioni potassiche ed azotate,
in ispecie lo stallatico.

La coltura non richiede aleuna cura.
La raccolta va eseguita quando le pian-
te hanno la parte area completamente
disseceata.

Secondo le ricerche sperimentali
sulla biologia del Muscari Comosum,
intraprese dal Prof. Luigi Leggieri del-
I” Istituto Superiore Agrario di Por-
tiei, il seme, affinché possa essere pronto
per la germinazione, ha bisogno di una
stagionatura di almeno sei mesi, e, per
avere un muscareto in piena efficienza,
tanto nella coltivazione per seme quan-
to nella coltivazione per via agamica
tcon bulbi o bulbilli), occorrono al-

meno 3 anni; quindi la coltivazione in
linea di massima non & conveniente,

Dott. ETToRE DEL SALVATORE
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I frangiventi nel Tavoliere

(Continuazione vedi fascicolo precedente)

2. — La funzione economica.

La presenza di frangiventi e di al-
berature nel Tavoliere non & necessa-
ria soltanto per difendere le colture
erhacee e le piante da frutto dall’a-
sone dannosa dei venti e per miglio-
rare le condizioni fisiche dell’ambien-
te. ma altresi per conseguire — attra-
verso la valorizzazione di terreni og-
= pressoché inutilizzati — una produ-
wone di combustibile vegetale e di as-
sertimenti da lavoro che sia adeguata
wile necessita presenti e future della
sepolazione residente.

~

Le fonti locali alle quali & possibile
attingere oggi il fabbisogno dell” inte-
ro territorio appaiono del tutto irri-
levanti. Dal punto di vista boschivo,
esse sono rappresentate da poco piu di
3000 ettari di popolamenti in pessime
condizioni di produttivita e non sotto-
posti a regolari utilizzazioni periodi-
che. 1l contributo annuo che questa
modestissima superficie boscata & in
erado di dare non supera certo i 10-15
mila quintali di combustibile oltre a
qualche decina di metri cubi di legna-
me da lavoro.

Assai piu cospicuo &, invece, il quan-




